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15 pays, 20 initiatives
de tourisme responsable




Pavtiv autvement..

AUVIETNAM

Ca.ru.taiz: Hanoi
Poru(cxtinn : B7 375 000 habitants

Lanques es - yietnamien (langue

o nationale), i';ngues des ethnies minoritaires
*. (khmer. cham. thai, sedang, miao-yao, chinois)

Fevme du Colvert

Keliqions: bouddhisme, catholicisme:
protestantisme, islam et deux religions
autochtones — caodsisme et Hoa Hao.

Parmi les croyances, le culte des ancétres
constitue |a plus vieille pratigue religieuss
du Vietnam, antérieurs au bouddhisme et au
confucianisme: Les Vietnamiens considérent
que les mes de leurs parents survivent
aprés leur mort et qu'elles protégent leurs
descendants.

Fete wationale: Féte de |'Indépendance —
2 septembre

Kéﬂ&.me Fnﬁti..-tue = républigue socialiste
o TR M b Vil

La ferme du Colvert, écotourisme
chez les Muongs duVietnam

www.vietnam-aventure.com

L 'exotisme
Au Vietham

Le Vietnam est un pays d'Asie du Sud-Est situé a l'extréme estde la
‘péninsule indochinoise. Il est bordé par 1a Chine au nord, le Laos,
le Cambodge et le golfe de la Thailande i I'cuest et par la mer de
Chine méndionale a I'est et au sud. Berceau de plusieurs dynasties,
de guerres et de conquétes, le Vietnam receéle des joyaux d'hustoire
d'une richesse incomparable.

Ce pays offre de multiples possibilites touristiques et découvertes
culturelles répondant & tous les gotts. Les réserves nationales sont
protégées par I'Etat et dotées de plans de developpement durable
en matiere de tourisme écologique. Les zones montagneuses et les
hauts plateaux occupent les deux tiers du territoire vietnamien. Par
ailleurs, lepeuple \nemarmena su preéserver sa culture et seg tladl—
tions ” 1 tles fEtes relign col
oules anmenshems mnt ENCOTE VENETES,

Parcourir le Vietnam, c'est d'abord et avant tout décowvnr I'incon-
tournable Hanoi et ses pagodes, le mausclée d'H6 Chi Minh et le
Temple de 1a Littérature dédié a Confucius. Il ne faut pas mangquer
de s’arréter a la baie d'Halong, une des merveilles naturelles du
Vietnam, devenue patrimoine mondial de 'UNESCO en 1994 Le
charme impérial de la ville de Hué vant aussi le détour pour ses

1 frésors Une agréable promenade sur la
riviere des Parfums vous fera voir des paysages splendides, et une
escapade & H6 Chi Minh (ex-Saigon) vous émerveillera. Que dire
enfin du delta du Mékong, qui saura plaire a tous ceux qui aiment la
nature et la douceur de la vie rurale traditionnelle viemamienne.

Tout comme nous de Partir Autrement, vous serez séduit par 'exo-
tisme de ce pays, avec ses paysages spectaculaites, ses riziéres
Ipmuriantes, ses sites historiques a couper le souffle et 1a trés grande
gentllesse de ses habitants.



paysanne vietnamienne des minorites ethmi-
ques du nord du pays: des enfants gardiens
de buffles et de canards, des femmes portant
des fagots de bois ramassés dans la forét, des
pécheurs et leurs filets. Un péniple a travers
rizieres et collines de theé nous emmene vers
une nature &bl aux effets t

Ay

Liéquipe de Partir Autrement est armivée sur
son lieu de tournage.

En bordure du lac Dap Dom, loin des circuits

lassiques, An Tran Ch dieu et son mari, un
Francais dorigine, nous accueillent a la ferme
du Colvert, un village écologique et solidaire
CIE€ pour metire en valeur la culture tradition-
nelle du Vietnam L'hospitalité, la gastrono-
mie et la solidanité avec Ia population locale
sont privilegiées dans ce projet d'un grand
e:mlisme.-

La ferme du Colvert représente un retour aux
pour cette Viet qui 3 passeé
une enfance idyllique a jouer dans le vert

LA FERME DU COLVERT,

écotourisme chez les Muongs du Vietnam

uVille au-dela du fleuven, telle est la signi-
fication d'Hanoi,la capitale duVietnam.
Considérée comme le coeur historique du
Vietnam, Hanoi s'impose par son architecture
exiré t variée et représente un symbole
de lutte contre le colonialisme francais et
américain Située sur le delta du fleuve Rouge
dans le nord-ouest du pays, la ville est carac-
térisée par ses nombreux lacs, ses quarfiers
historiques et ses parcs verdoyants. & la cro-
sée des traditions et des lIégendes, Hanoi nous
revele un pan d'histoire et de culture des plus.

enr

Pour Partir A , cette capi-
tale est le début d’'une pittorescque aventre.

A environ 40 km & l'ouest d'Hanoi, nous arri-
vons dans la vallée de Luong Son. Ce village
de 20 000 habitants, dont la moitié appartient
a I'ethnie Muong, fait partie de la province
d'Hoa Binh. Avec ses riziéres, ses lacs et

ses bergenies. 'endroit est trés rustique.Le
village présente des stries dessinées par les

cours d'eau d dant de la ms Nang
Han, haute de 800 m_L'agriculture et I'éle-
vage sont les principal de

des villageois. On pent y cbserver la vie



paradis des niziéres et des prainies de Luong
Son, alors gque la guere sévissait dans les
villes du pays. La ferme est un hommage aux
paysans de cette région, un moyen de recréer
le savoir-vivre et 1a solidarité qui existalent &

cette eépoque dans les campag

Les visiteurs sont hébergés dans des nha san
(maisons sur pilotis), typiques de 1'habitat
des Muongs. Les 10 maisons traditionnelles
sont intégrées au paysage du petit village,
un environnement parsemé de galets roses
et gris pre dans les rui lelacet

les montagnes.

La structure touristique de la ferme du Colvert
fait vivre une partie du village de Luong Son,
permettant ainsi d'éviter I'exil des habitants.
La ferme embauche hut salariés 4 plein temps
et jusqu'a 50 saisonniers. Pour plusieurs, elle
est synomyme d’ascension sociale Les salai-
TES TEPIE un complé tde

important pour les habitants. De plus, Ia ferme
encourage la sauvegarde de certaines act-
vités tradifionnelles en voie de disparition.
Limitiative fait preuve d'un souci particulier

de mise en valeur de Ia culture Iocale, organi-
sant réquhe t des spectacles de danse
follkdonique et des démonstrations d'arts L : =

martiaux typiques de la région_ Elle privilégie Le village écologique de la ferme du Colvert
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egal l'agri logique etparticipe  propose un accueil familial et convivial.

a la préservation de 'environmement Enfin, la Chaque maison compte une cuisine, un coin-

ferme du Colvert reverse 10% des-bénéficesa  repas,un salon et de trois 4 cing chambres

I'école de Luong Son. confortables. 5i tout est construit en bambou et
5+ AUVIETNAM

«Enfants, mon jeune frére et moi, nous nous sommes retrouves ici dans ce

village, en colonie, mais pas de vacances, plutdt en colonie de guerre. Pour

éviter les bombardements américains sur Hanoi, il fallait éloigner les enfants

de la ville, alors que mes parents sont restés en ville pour travailler. Nous

avions entre & et § ans, En Tran Chassedieu
Mon frére, moi et plusieurs autres enfants avons été envoyes ici, chez les est propriétaire
Muongs, dans leur village, dans leurs maisons sur pilotis. lls nous ont hébergés de la ferme du Colvert.

dans les familles fout simplement, sans ren demander en refour. Apres la

guerre, on a vile oublié ces années terribles. ['ai refait ma vie ailleurs et aprés coup, je ne sais plus comment,
Jj'ai enfendu parler de Luong Son. Et 13, beaucoup de souvenirs de cel endroit me sont revenus & l'esprit. J'y suis
refournée ef j'ai tout de suife acheté ce terrain, sans vraiment savoir ce que j'allais en faire. Sans rien prévoir.

«wMais I'idée de meltre en valeur le terrain et Ia maison de ferme en offrant 3 des touristes de venir visiter le
village m’est venue frés rapidement. De plus, ¢a permettraif d'offrir un peu de travail aux willageois des alentours.

wLa ferme elle-méme est située sur 25 hectares. Le village de CuYen, lui, est sur 100 hectares, entouré de

verdure, de collines, de riviéres, d'étangs ef de lacs. Aprés sept ans de travail, on a réussi 4 installer 10 maisons
traditionnelles. La particularite de notre initiative est que chaque maison est gardée par une famille muong. Nous
sommes tous voisins, I'un prés de l'avtre. Les familles nettoient et enfretiennent le jardin des maisons ef, quand il y
a des touristes, elles les accueillent.

«En fait, c'est un village d’accueil qui offre des services louristiques toutf en restant un village traditionne!
authentique. Nous favorisons une forme de fourisme trés culturelle, axée sur I'échange avec les habitants: les
wisiteurs peuvent manger avec eilx, ef apprendre a connaitre leur mode de vie ef leur culture.»
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| posséde néanmoins son propre cachet, du

- 'plus Tushique au plus lnxueux. Les terrasses

' et balcons . agrementes d'une nche collection

i  de vannetie, dehssaseﬁmq‘uﬁmlo’mselde
| poterie tradity Ile, vous af
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. Ces charmantes demeures sont entourées
| .d'une végetation tropicale luxuriante
‘comprenant plants d'orchidées, lauriers a
flenrs et prunus a fleurs violettes. Les jardins
cotolent les etangs ou flottent marmphazs et

consacrees a des fins sportives et de remise
en forme. Enfin, a coté de la piscine et d'une
grande cascade se trouve 'espace de soms et
de massage.

- du terroir. Au menn, de nombreuses spéciahtés
g vietmamiennes, dessou'pes dmplam deriz,
et bien

E » Visite des villages muongs et de la
§ campagne environnante.

s Démonstration des danses traditionnelles de
' 4'1- Tethnie Muong: Ia danse des Hmings fleuns
-‘  etla célébre danse du lotus, représentation
aymbaolique de la femme auVietnam.

: » Participation a des ateliers de dessin, de

» Excursion dans 1a baie d'Halong et dans les
grottes de Tam Coc en voilier ou en jongue
traditionmelle.

Vietnam Aventure
Land & Men
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cuisme, de tissage et d’arts martiaux muongs.

- M: 3t ds ot
aux herbes ques locales.
+ Découverte de la Route des villages de
» Randonnée dans la région montagneuss
du Tonkin, incl une bai le dansles
chutes d'ean des montagnes du Hang Nang.
» Vismite de la ville d"Hanoi.

. f}vtexdewnspmre:nshmenvﬂ]a.
Prévoyez une tenue comrecte dans les
temples et pagodes, on il faut en général =2
déchausser avant d'entrer.

» Wentrez pas dans une maison ouun
appartement sans y avoir £té invité. La aussi,
on se déchausse la plupart du temps.

» Ne touchez pas la téte des enfants, car c'est
mal pergu

» Prévoyez une tenue Iégére pour la journée
et des vétements plus chauds pour le soir
{I'hiver, les nuits sont froides dans le nord).

+ Apportez un imperméable si vous visitez le
Vietnam pendant la saison des pluies (de mai

L’Etoile des Mers
Junkboat in Halong Bay

toile des Mers
(Ha Long)

La Ferme du Colvert - 44 km from‘ﬁ;'lﬁéi

s

Vit Co Xanh - Nature & Tradition - www.vietham-aventure.com
8 Lane 25/7 - Vu Ngoc Phan street - Ha Noi : 84.4 37 76 43 01 : infos@vietnam-aventure.com

Cu Yen - Luong Son - Hoa Binh : 84.218 38 25 662 : 84.218 65 49 252 : infos@lafermeducolvert.com

Muop estival
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La ferme du Colvert - Partir Autrement

_A environ 40 km & I'ouest d’Hanoi se trouve la vallée de Luong Son. Ce village de

20 000 habitants, dont la moitié appartient a I’ethnie Muong, fait partie de la province d’Hoa Binh. Avec
ses riziéres, ses lacs et ses bergeries, I'endroit est trés rustique. On peut y observer la vie paysanne
viethamienne des minorités ethniques du nord du pays: des enfants gardiens de buffles et de canards,
des femmes portant des fagots de bois ramassés dans la forét, des pécheurs et leurs filets. C’est dans
cet endroit, ou la nature est éblouissante, que se trouve la Ferme du Colvert._

La Ferme du Colvert est un hommage aux paysans de cette région, un moyen de recréer le savoir-
vivre et la solidarité qui existaient autrefois dans les campagnes. Les visiteurs sont hébergés dans des
nha san (maisons sur pilotis), typiques de I'habitat des Muongs. Les 10 maisons traditionnelles sont
intégrées au paysage du petit village, un environnement parsemé de galets roses et gris présents dans
les ruisseaux, le lac et les montagnes. L’hospitalité, la gastronomie et la solidarité avec la population
locale sont privilégiées dans ce projet d’'un grand exotisme.

Retombées pour la communauté

La structure touristique de la ferme du Colvert fait vivre une partie du village de Luong Son, évitant I'exil
des habitants. La ferme embauche huit salariés a plein temps et jusqu’a 50 saisonniers. Pour plusieurs,
elle est synonyme d’ascension sociale. Les salaires représentent un complément de revenus important
pour les habitants. De plus, la ferme encourage la sauvegarde de certaines activités traditionnelles en
voie de disparition.

L'initiative fait preuve d’un souci particulier de mise en valeur de la culture locale, organisant
régulierement des spectacles de danse folklorique et des démonstrations d’arts martiaux typiques de la
région. Elle privilégie également I'agriculture biologique et participe a la préservation de
’environnement. Enfin, la ferme du Colvert reverse 10 % des bénéfices a I'’école de Luong Son.

L’équipe de Partir autrement a visité la Ferme du Colvert en 2009.

http://partirautrement.ca/articles/la-ferme-du-colvert



